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«Mujer divina. Tienes el veneno que fascina en tu mirar».

Agustin Lara



Introduccidon

Una envenenadora no es una asesina.

Ni siquiera una asesina que mata con veneno.

Hablamos de un tercer tipo de delincuente. Ni asesina, ni crimi-
nal que elimina congéneres mediante ponzofias, sino envenenadora.

Esa es la tesis que aqui se esgrime mediante una sucesion de casos
que tratan de avalarla con el modesto animo de rebatir afirmaciones vul-
gares que se repiten sin criterio al conversar sobre ellas por medio de
una informacidn al alcance de todos.

«Virusy, «tOxico», «ponzona» y «veneno» son palabras sinénimas en
su origen, aunque el tiempo da a cada una su particular significado y la
hace especifica. En 2018, Oxford Dictionaries decide que el término de
ese ano es «toxicor,y en 2019 aparece la covid-19, ese coronavirus con-
vertido en la pandemia moderna. El concepto veneno es de interés ge-
neral, y aqui lo abordamos en uno de sus aspectos: cuando es manipula-
do por mujeres.

La mujer-veneno no es so6lo una sugerencia que serviria para crear
un personaje imaginario, temible y poderoso que se codea con los que
pueblan la fantasia de los X-Men, sino una denominacién exacta de un
género de asesinas en la antigua India, las Visha Kanyas (jovencitas dele-
téreas / doncellas del veneno, segin el sanscrito), cuya existencia se ase-
gura en textos de diferentes épocas que desmienten su mera presencia
fantastica.

Las Visha Kanyas, tal como hoy se entienden, son el resultado de
un proceso de fabricacion, gracias al cual se dota al cuerpo de la mujer
de un arma que es capaz de causar la muerte con su saliva, el flujo va-
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ginal o la lubricacidn; esto es, un instrumento criminal capaz de sor-
tear cualquier sistema de inspeccidn o vigilancia. Basta que el elegido
tenga con ella intimos contactos para ser su victima, para debilitarse
hasta extremos de vulnerabilidad o para morir, porque la mujer-vene-
no es a la vez un toxico. A tal fin se eligen las jovenes mas atractivas y
sugerentes, ya que los escenarios de sus ataques van a ser las alcobas de
los enemigos.

En la etimologia de Dalila, la vencedora de Sanson, viaja camuflado
ese mismo concepto, pues el nombre Dalila contiene la raiz dal de «dé-
bil», para significar «la que debilita», la que empobrece», «la que enve-
nena». Aunque, en el relato biblico del Libro de los Jueces no aparece como
envenenadora, los efectos de la filistea sobre el héroe son similares a los
de una ponzona. No distinguiremos en el libro la diferencia semantica
entre «ponzofia» —lo que se ingiere—y «veneno» —lo que se inyecta—, por
considerarlo, en todo caso, un criterio exclusivamente cientifico para la
clasificacion de animales por su forma de contagiar.

Esa mujer-veneno de la que se habla con justo miedo y atractivo
fatal es la que nos sirve para iniciar el recorrido, no para localizar hoy
mujeres de estas caracteristicas, sino a sus herederas, auténticas duenas de
un cuerpo tan dafiino como el suyo, las «lady ponzofia» que brotan en
condiciones favorables como setas tefiiddas de vivos colores para engafiar
a incautos e ilusos que en la mayoria de las ocasiones no cometen otro
pecado salvo el de estar ahi.

La ingesta gradual de veneno es el camino que sigue el mitridatis-
mo en busca de la inmunidad, de acuerdo con los consejos y el ejemplo
de Mitridates VI, rey de Ponto. Un método apuntalado por la ley uni-
versal de los venenos que establece Paracelso: nada es veneno, todo es
veneno; la diferencia radica en la dosis. Rasputin fue un fiel epigono del
rey, pues consigue ser inmune al cianuro después de consumirlo en do-
sis mitridaticas.

La hija de Rappaccini (Rappaccini’s Daughter) es un relato del escritor
norteamericano Nathaniel Hawthorne (1804-1894), publicado previa-
mente en la revista The United States Magazine and Democratic Review (di-
ciembre de 1844), y luego reeditado en la antologia de 1846: Musgos de
la vieja rectoria (Mosses from an Old Manse).



INTRODUCCION 13

La hija de Rappaccini retoma la historia del cientifico loco Giacomo
Rappaccini, afanado en cultivar plantas venenosas en su jardin. Mientras
lleva a cabo su proyecto, desarrolla otro, mucho mas original: conseguir
que su hija Beatrice sea resistente a los toxicos que €l cultiva, aunque el
proceso la convierta en virica para los demas; es decir, el botanico trata
de que su hija sea una nueva Visha Kanya, pero mas cercana al concepto de
una persona infectada de coronavirus.

Octavio Paz se encarga de prolongar la historia en una version tea-
tral que se representa el 31 de julio de 1956 en el Teatro del Caballito de
México con igual titulo, La hija de Rappaccini, la muchacha venenosa
del botanico loco.

Hawthorne bebe del Mudra Rakshasa (El sello del anillo de Raksha-
sa), firmado porVishakadatta, un poeta del siglo 1x que relata el enfren-
tamiento entre dos hombres a cada cual mas poderoso. Uno le ofrece al
otro una hermosa muchacha alimentada con toxicos, que resultara le-
tal para quien mantenga relaciones sexuales con ella.

En los puranas también se recoge esa figura. Uno de los ejemplos es
Sulochana, una mujer-veneno de la que habla el Kalki Purana. De los
escritos indios pasa al compendio de los Gesta Romanorum y, mucho mas
tarde, a La Anatomia de la Melancolia, del s. xvi1, donde el clérigo Robert
Burton cita como un hecho historico el regalo que le hace el rey indio
Poros a Alejandro Magno; esto es, una hermosa joven alimentada con
aconito, que puede acabar con él a través de un encuentro carnal. La
historia es rebotada de nuevo por Thomas Browne, y de ¢él la recoge con
toda probabilidad Hawthorne.

La joven Rappaccini, que es como hoy se conoce al personaje, supe-
ra en todos los sentidos las consideraciones que el penalista italiano Giova-
ni Battista Impallomeni (1846-1907) realiza sobre las ventajas de los virus
como armas criminales. Impallomeni afirma que cualquier p6cima «se ocul-
ta facil, tiene escaso volumen, se adquiere de un modo anénimo vy sin es-
fuerzo, no implica un desembolso econémico importante, mata de pronto
y ahorra el derramamiento de sangre». En efecto, pero ademas a Rappac-
cini le sobran frascos, ampollas o papelinas, porque ella es el recipiente.

Una versiéon mas atenuada y realista sobre los poderes de las Visha
Kanyas incide en presentarlas como atractivas mujeres educadas en las
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artes de la seduccion, pero con mas fe en la fuerza de los humores ex-
tracorpdreos que en sus propios flujos. Se los administrarian a sus victi-
mas ocultos en vinos y espirituosos, bien arropados de sabores fuertes, o
en comidas apropiadas que los hagan indetectables. Un tercer tipo de
mujer mezcla la nifla-virica, capaz de causar la muerte por si misma, y
la envenenadora, que dispone de un toxico ajeno. En este nuevo tipo
coinciden caracteristicas de ambas, es decir, jévenes con un alto grado
de inmunidad al veneno que les permite manipularlo sin riesgos, y con
la ayuda de una escarcela de polvos amarillos de la que echan mano, si
de matar se trata.

Una Visha Kanya mas proxima en el tiempo es la muchacha de la
Campania italiana que ocasiona la muerte al rey Ladislao I de Napoles
después de que el monarca le practique un cunnilingus, sin saber que la
joven esconde en su vulva sustancias letales. La intencién de la mucha-
cha y la de su padre, que la convierte de la noche a la mafiana en una
Visha Kanya, no es envenenar al rey, sino embrujarlo para que se case
con la joven. Pero los dos fracasan en su objetivo. Otro prototipo de mu-
jer ponzofa es Mary Mallon, Mary la Tifoidea, portadora sana de los pa-
togenos asociados con esa fiebre Typhusbazillentraegerin (Salmonella Typhi
y Salmonella Paratyphi A y B), a la que se le achacan cincuenta y tres in-
fecciones y tres muertes. El virus —bacteria en este caso— forma parte de
su cuerpo sin ninguna manipulacién para conseguirlo, pues se lo trans-
mite su madre desde el embarazo.

La literatura refleja casos de toxicas en todas las escalas, hasta el pun-
to de ser habitual que un personaje fijo de muchas representaciones tea-
trales del siglo x1x y principios del xx sea «la envenenadora», prototipo
de la bruja de otras épocas, pues con ella se consigue impactar al espec-
tador y posibilita que los actores simulen muertes muy desgarradoras y
efectistas, retorcidos de retortijones imposibles sobre el escenario, aun-
que nunca tan patéticos como los de la vida real.

Este libro parte de la propia concepcidn de las Visha Kanyas, no
tanto por defender que sea posible crear una mujer-ponzofa, que no es
descartable por la ciencia, sino por establecer una categoria de asesina
que no tiene parangédn en el otro sexo, ni siquiera entre las otras asesinas
cuando se concitan las circunstancias que se iran exponiendo.
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Hablamos de la envenenadora como asesina singular, cuyas notas
caracteristicas la separan del resto de criminales, aunque también com-
partan otras que son afines.Y, para evitar cuanto antes que nadie, salvo
las propias envenenadoras, se sienta ofendido, recalcaremos que no se se-
nala a la mujer, sino a la delincuente; como los violadores no son los
hombres, sino aquellos que violan.

En su propia etimologia, el veneno (venesmon), nos informa que
es un instrumento de Venus para alcanzar el amor. En su desarrollo lin-
giiistico arrastra conceptos ambivalentes. Lo venifico no siempre re-
porta sdlo efectos benéficos, sino también la muerte. Ocurre como con
los preparados de Helena, nacida de Zeus, unas veces son mortales, y
otras, saludables.

Cierto es que nunca como hasta nuestros dias se aquilataron tanto
las palabras y que algunos de los mas grandes escritores y pensadores lan-
zaron muchas veces sus ideas con notable ligereza a vista de hoy. Por
ejemplo, el propio Cervantes no tuvo empacho en escribir que «la c6-
lera en la mujer no tiene limites», como si en ella radicase un grado de
maldad mayor que en el hombre por el mero hecho de ser mujer. Juve-
nal también se deja arrastrar por el camino de la exageracidon cuando las
define como vengativas: «Nadie experimenta mas placer en su venganza
que la mujer».Y, si nos acercamos al campo del que trata esta coleccion
de mujeres, la palma se la lleva san Gregorio, por ser autor de una frase
capaz de suscitar agravios: «La mujer posee el veneno del aspid y la ma-
licia del mono». Durante siglos la dicotomia mujer/veneno esta presen-
te en moralistas y en la cultura popular, por lo que es frecuente tropezar
con pensamientos similares a los de san Gregorio, o con dichos popula-
res como el que asegura que «la mujer es una aberracion de la naturale-
za, un asqueroso sapo que destila veneno por todos sus poros».

Por echar una mano al santo y profundizar en la intencién que nos
anima, estariamos dispuestos a considerarlo un juicio acertado si lo hu-
biese expresado con las debidas salvedades al género femenino; es decir,
a la gran mayoria de mujeres que en la historia han estado, estin y esta-
ran por completo alejadas de los tosigos y de sus maldades. ; Quiso decir
san Gregorio que toda mujer es una Visha Kanya en potencia? No le
arrendamos la ganancia.
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Es muy tentador afirmar que entre los criminales masculinos esta
mas presente el sadismo que entre los femeninos, pero es un juicio apre-
surado y errdneo, si interpretamos sadismo como el grado de disfrute
con el sufrimiento ajeno, pues basta con oir como se expresan las envene-
nadoras al describir sus emociones asesinas para dudar de la afirmacion.
Sdlo tendria sentido si el sadismo se midiese por la cantidad de litros de
sangre expulsados por las victimas y, en consecuencia, aumentase en una
secuencia aritmética. A mas litros de hemoglobina, mayor sadismo. Es
cierto que un asesino varon puede dejar el escenario de sus crimenes
tenido de sangre bermeja con mayor probabilidad que su homologa fe-
menina. Pero ;basta el bermellon para averiguar quién de los dos disfru-
ta mas repartiendo muerte?

El editor de Desconocida Misandria, una de las paginas web especiali-
zada en mujeres asesinas, afirma que las sociopatas femeninas no son me-
nos depravadas que sus homologos masculinos. «Como regla general, sin
embargo, la penetracion brutal no es lo que las enciende. Su entusiasmo
no proviene de violar los cuerpos de extranos con objetos falicos, sino de
una parodia grotesca y sadica de la intimidad y el amor: de poner la me-
dicina envenenada en la boca de un paciente confiado, por ejemplo; o de
asfixiar a un nifio dormido en su cama. En resumen, de convertir con ter-
nura a un amigo, familiar o dependiente, en un cadaver».

Es facil encontrar opiniones que definen el delito de envenena-
miento como un crimen propio de mujer. Se lee entre juristas, psicolo-
gos, crimindlogos y tertulianos no técnicos. Todos parecen estar de acuerdo
en que la debilidad femenina no compagina bien con los estrangula-
mientos, los apufialamientos o el cuerpo a cuerpo. Nada que objetar. Al
margen de aquellas mujeres que doblan en volumen a sus victimas o
aquellas otras que les arrancan las orejas a mordiscos, la estadistica va a
tumbar cualquier intento por defender lo contrario, y sin embargo al-
gunos nos resistimos a admitirlo como un categérico kantiano. Si, la mu-
jer puede tener menos fuerza por término medio, pero ;para qué estan
las pistolas, las hachas o los morteros?

Martina Cole, una de las autoras de novela negra mas populares hoy
en Gran Bretana, defiende que no existen grandes diferencias entre los
asesinos en serie masculinos y femeninos, aunque admite un matiz en la
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comparacion: «Creo que las mujeres se han salido con la suya durante
mucho mas tiempo».

Es posible que ustedes también piensen que no hay diferencias. Les
retamos a que lo repitan una vez finalizada la lectura de este libro, por-
que les asombrara descubrir cuin equivocados estaban.

Nuestra intencioén no sélo es poner en tela de juicio esa idea co-
mun, sino abrir las puertas a considerar que la mujer toxica constituye
una categoria aparte dentro del concepto de «asesina» y que ademas
no tiene parangédn en el mundo masculino, como ya se ha dicho; de la
misma forma que algunos homicidas varones no tienen su correspon-
diente reflejo entre las mujeres, como son los asesinos en masa y fran-
cotiradores.

Trataremos de hacer el camino liviano, porque las pruebas son nu-
merosas.

Conocida la eficacia de los venenos para producir la muerte, se
comprende que la sociedad los utilice para conseguir tres finalidades bien
diferenciadas: borrar de la faz de la tierra al enemigo o al rival molesto;
ponerlo a disposicién de la justicia para la ejecucion de las maximas pe-
nas y disponer de él cuando se persigue la propia muerte. Asesinato, eje-
cucion y suicidio. Nuestro interés se va a centrar en el primero, y sélo
cuando es la mujer quien lo maneja. ;Lo hace de forma diferente al hom-
bre? Dejaremos que sea el propio lector quien responda al final.

Uno de los aspectos mas sobresalientes de los venenos es su inicial
consideracién semidivina. Es casi un privilegio, y como tal corresponde
a la clase dominante aprovecharse de sus ventajas y ocultar a los some-
tidos que conozcan los secretos de un arma tan curiosa y poderosa. Es
decir, es bueno mantenerlo en el secreto, tanto porque sus efectos pue-
den achacarse a una enfermedad, como porque permite al asesino estar
cerca o lejos de su victima en el momento de su deseada muerte.

Caracter divino por el misterio que encierra su acciéon sobre el
cuerpo, capa de secretismo y enigma que favorece su uso y privilegio de
quienes los sepan manipular frente a los ignaros. Era muy dificil mante-
ner estas tres caracteristicas sempiternas, pero algo de cada una de ellas
permanece a través de los siglos para dotar a los venenos de su fatal atrac-
tivo, como el de las serpientes que subyugan irremisibles a sus victimas
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para ser devoradas, como el de algunas envenenadoras que inician su caza
con un ritual de seduccidén muy semejante.

No obstante, el veneno llega a manos de todos y solo es necesario
solicitarlo en la drogueria de la esquina cuando se extienden y popula-
rizan los raticidas, los matahormigas u otros que combaten las plagas del
campo; porque su inventor no tiene la precaucién de fabricarlos inocuos
para el hombre, que resulta tener un organismo tan vulnerable a esas sus-
tancias como la propia rata. Todo es cuestion de dosis.

Tito Livio nos pone sobre una pista que mas adelante vamos a ver
plenamente desarrollada: «Un gran nimero de muertes stbitas, todas
ellas acaecidas con los mismos sintomas, ocasionan el panico entre la
sociedad romana; nadie sabe a qué atribuir las defunciones, que se su-
ceden con gran frecuencia, hasta que un esclavo denuncia el complot
formado por veinte matronas que se dedican a componer bebidas en-
venenadas para deshacerse de aquellos que las molestan o de quienes
pretenden heredar».

Las notas mas interesantes de este texto se refieren a la iniciativa de
las mujeres para agruparse y envenenar, creando asi lo que pudo haber
sido una de las primeras sociedades documentadas de envenenadoras,
aunque ni por asomo es la primera, pues constituyen contubernios mu-
cho mas antiguos y mas abundantes.

Otro apunte de sumo interés que nos transmite Tito Livio es cuan-
do dice que «e dedican a componer bebidas envenenadas» o, dicho de
otra forma, que son ellas las que preparan las pocimas, sin que se nos diga
qué grado de especializacidn y técnicas tienen, aunque es de creer en la
existencia de una o dos sabias, que estan en el conocimiento de las plan-
tas y los animales, y de dieciocho discipulas, ansiosas por aprender.

Dos consideraciones mas. La finalidad de todo esto es deshacerse
de los molestos o de quienes pretendian heredar. Dada la redaccion del
historiador, podria parecer que se trata de dos grupos de personas dife-
rentes, pero si lo interpretamos asi estariamos cayendo en un grave error,
pues unos y otros son los mismos: sus maridos.

Los maridos son los tinicos que en realidad molestan, porque son
los que estan al lado y los tinicos a los que se les puede administrar un
toxico. También son los Gnicos de los que se puede heredar, a excepcion
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de los padres, suegros, cunados, hermanos e hijos, que por supuesto com-
parten con ellos los puestos destacados en el ranking de victimas de las
envenenadoras. Bastaria anadir a esa lista novios y amantes.

Estas notas —sociedad femenina frente a los hombres o misandria;
elaboracién de venenos, o artesania, y maridos o/y familiares como vic-
timas principales en pos de dinero, amor o sexo— seran constantes a lo
largo de los siglos.

Las mujeres denunciadas por el esclavo, segin Tito Livio, se defien-
den diciendo que sus bebedizos no son mortiferos ni ponzonosos, sino
medicinales y curativos. La prueba de su inocencia esta cantada y las cul-
pables, perdidas sin remedio. Los jueces les dicen a las mujeres: «Béban-
se entonces las pdcimas que les hemos encontrado».

Las beben y ni una sola se libra de la muerte. Muy al contrario, en
los estertores previos, algunas matronas confiesan los nombres de sus
complices, lo que destapa otra red de beneficiarios que alcanza a seten-
ta patricios.

Como veran en las paginas que siguen, la envenenadora:

— Se inicia muy joven en el uso de los toxicos.

— Es egoista.

— Nada le causa empatia; al contrario, la proximidad familiar
es un factor de riesgo estando a su lado.

— Es rencorosa y vengativa. No sabe perdonar ni olvida.

— Ansia estar cerca de sus victimas en sus agonias.

— Aparenta cuidarlas.

— Disfruta con el sufrimiento ajeno.

— Se siente atraida por los funerales, los ritos mortuorios, los
cementerios y los propios cadaveres.

— Fanfarronea de saber el dia y la hora de cada muerte, aunque
solo acierta si son sus victimas.

— Suele ser vaga y codiciosa, aunque no son caracteristicas in-
dispensables.

— Considera los venenos como una prolongacién de su propio
cuerpo.

— Quiere tenerlos a mano aunque no piense usarlos en breve.
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— Se desplaza con ellos, los abraza e incluso duerme al lado de
los envases, lo cual le da fuerza y seguridad en si misma.

— No necesita motivos de enjundia para acordar la muerte
de alguien, pero sus victimas suelen pertenecer a su entorno.

— En ciertos casos, oye voces dentro de si que le ordenan usar
las pocimas.

— Espera a que se presente un cuadro clinico de enfermedad
que enmascare la acciéon de su veneno. No se impacienta ni preci-
pita.

— Busca victimas masculinas, aunque muchas no son excluyentes.

— Carece del sentimiento de culpa y rara vez se arrepiente.

— Si nadie la detiene, volvera a intentarlo hasta su muerte.

Los investigadores Michael Kelleher y su esposa, C. Kelleher, clasifican a
las asesinas en nueve categorias: viudas negras, angeles de la muerte, de-
predadora sexual, asesina por venganza, asesina por lucro o provecho,
asesina en grupo, asesina con trastorno mental y dos tipos de asesinas que
forman parte de los casos de homicidios inexplicables o que no entran
en ninguna de las categorias mencionadas. Cinéndonos a las envenena-
doras, para este libro hemos considerado oportuno aumentar las siguientes
categorias: toxicas precoces, duenas de los secretos, Angel makers / fabri-
cantes de angeles, Dies irae, Amour fou, Femme fatal / vampirismo, envidia
malsana, pasiéon enfermiza, misandria y eutanasia paliativa. Parece pres-
cindible la existencia de una categoria que abarque a las «asesinas con
trastorno mental» en el entendimiento de que todas lo son en mayor o
menor medida y, en todo caso, las informaciones de prensa en las que
basamos buena parte de los perfiles no nos permiten un diagnoéstico de-
terminante en ese sentido, ni somos quiénes para hacerlo. En algunos
casos, se sugiere la posible presencia de un sindrome o complejo si los
datos obtenidos lo permiten.

Como su propio nombre indica, en toxicas precoces se incluyen
aquellas mujeres que debutan como envenenadoras antes de cumplir los
dieciocho anos, porque alguna circunstancia de su vida rompe la barre-
ra de autocensura que nos previene contra la propia maldad humana,
segin el dictamen psiquiatrico de una de las jovenes. Sorprendera co-
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nocer el caso de envenenadoras en plena infancia. Hay en ellas cierta
tendencia a elegir sus victimas entre otros ninos.

Las duenas de los secretos son aquellas que la tradicion tilda de bru-
jas o curanderas. Mujeres con conocimientos sobre plantas y animales
que utilizan el veneno en acciones directas o que lo venden —sobre todo,
a otras mujeres— para sus necesidades criminales.

Las viudas negras sefialan sus objetivos entre sus maridos, sus pare-
jas ocasionales o sus amantes. Lo hacen para verse libres y emprender
nuevas relaciones o para beneficiarse de herencias, casi siempre en una
secuencia sin solucién de continuidad.

Las angeles de la muerte son médicos, enfermeras o cuidadoras que
acaban con la vida de quienes tienen a su cargo por diversas razones, que
van desde el puro sadismo al placer de sentirse semidioses, duenos y ad-
ministradores de las vidas; pero también se registran otras causas, cOmo
traumas personales, aliviar sufrimientos o eutanasia no solicitada, bene-
ficio econémico, desahogo de trabajo, liberar espacio en los hospitales y
otros. Suelen enmascarar los venenos mediante supuestas inyecciones
terapéuticas, ahogamientos, suspension de respiracion asistida y otros mé-
todos dificiles de detectar.

Las fabricantes de angeles constituyen una plaga que hoy se puede
dar por erradicada y cuyos resquicios se albergan entre las envenenado-
ras de la anterior categoria. Estan relacionadas con las granjas para nifios,
iniciadas en la época victoriana para acoger hijos de soltera o no desea-
dos que son masacrados cuando estas granjas eran regentadas por autén-
ticos monstruos humanos. Hubo casos en Inglaterra, Australia, EE UU
y toda la franja central europea, desde Francia a los Balcanes. Quiza sea
esta categoria la que arroje una mayor cantidad de victimas, miles de ni-
nos y nifias menores de seis afos.

La depredadora sexual actia en homenaje a fantasias personales o
venganzas con motivaciones de placer carnal, en su origen o en su fina-
lidad. Una parte pertenece también a la categoria de vengadoras, que
utilizan el veneno para compensarse por algiin agravio de personas de
su entorno que consideran perjudiciales. En el terreno de los arrebatos
amorosos se distingue el tipo femme fatal o vampira, que los provoca en-
tre hombres o mujeres para acabar con ellos, como haria un vampiro con
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la sangre de sus alimentadores; o el amour fou, que se genera en la propia
envenenadora y que destruye cuanto encuentra a su paso si no consigue
realizar sus propositos amorosos.

En torno a la codicia se forma un numeroso grupo que soélo se
mueve por afan de dinero. Sus victimas son familiares en primer grado,
cuya muerte les puede beneficiar por ser herederas directas o porque
contratan seguros ad hoc.

La misandria —el odio al hombre en general, no a uno determina-
do, con o sin razones— motiva la apariciéon de sindicatos de envenenadoras
que se procuran dotar de tosigos para liquidarlos. Aunque en tono me-
nor, sorprende que un autor teatral como Luis Alonso Preciado estrene
en el Madrid de 1930 un melodrama como De mujer... sélo el nombre,
donde se describe a una envenenadora con odios misandricos poco ha-
bituales en la Espana de esos anos.

El relato de los casos elegidos se completa con un estudio sistema-
tico sobre los venenos existentes y un breve anecdotario historico de la
mujer y el veneno.

Los actuales criminélogos afirman que los investigadores se equi-
vocan en un porcentaje mucho mayor a la hora de considerar victimas
accidentales y no fruto de un crimen si el autor del mismo es una mujer
y no un hombre. Dicho de otra forma, muchas envenenadoras jamas son
perseguidas y s6lo conocemos a las que rinden cuentas ante la justicia.
¢Qué porcentaje representa del total? Imposible arriesgar una cifra.

Mas facil de rebatir es pensar que el dinero es una motivacién para
las envenenadoras seriales. Aunque aparezca en muchos casos, a su lado
existe un entramado psicologico de filias, fobias, histerismos, psicopatias,
sindromes y complejos muy vasto e intrincado.

El especialista en asesinos en serie Harold Schechter escribe: «<En
realidad, s6lo hay una razén por la cual una mujer mataria a las personas
de su entorno, una a una, a lo largo de los afios, de una manera que les
garantice sufrimientos: y es que le complace hacerlo». Esta es una terri-
ble realidad que no se evita tapandonos los ojos. El placer morboso esta
en la naturaleza de las envenenadoras. Si su mente se trastorna, el papel
de madres y dadoras de vida origina el opuesto, que es consecuencia de
un absoluto deterioro mental, como dadoras de muerte.
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Cesare Lombroso, pionero de la criminologia moderna, establece una
suposicion similar, segin la cual las mujeres delincuentes son mas propen-
sas a los delitos durante su periodo menstrual. No tiene confirmaciéon
cientifica, pero ya Hipocrates relaciona delirios y alucinaciones con la psi-
cosis puerperal, y en el XIX se rescata el concepto de locura puerperal re-
lacionada con los delitos, aunque se interprete como un estigma.

J.de C.y O.S.



Capitulo 1

Muestrario de envenenadoras

Inspiradas por Neron Parejas diabolicas
Elizabeth Parry y Betty Branch (Inglaterra, 1740)

El padre de Elizabeth Parry, nacida en Bristol (Somerset) en el aio 1672,
es un pudiente cirujano que se permite dotar a la chica con dos mil li-
bras para casarla con el agricultor Benjamin Branch. Su hija esconde bajo
la piel un inagotable filon de violencia que a veces aflora, por eso la dota
con largueza, a ver si evita que Benjamin se vuelva atras.

Lo consigue, y cuando su hija Betty ya es una pimpolla, Elizabeth
le inculca toda suerte de torturas para con los animales domésticos, ins-
pirandose en las atroces hazafias del romano Nerdn, ciertas o inventadas,
que se leen en los folletines.

Tras la muerte de Benjamin, las acciones violentas de las dos mu-
jeres se incrementan con palizas a los criados y otras crueldades sin fin
que superan a las de Ner6n en ingenio criminal y sadismo. Elizabeth en-
venena a siete personas y mata a cinco de ellas. Para lograrlo, se vale de
pudding con arsénico, sumamente caustico y deshidratante.

Benjamin Branch muere en circunstancias que levantan sospechas
entre sus vecinos menos avispados. Ha comido el pudding letal de su mu-
jer,ala que ya le achacan también la muerte de su madre, cuyo cuerpo
sin vida ahorca para simular un suicidio y evitar asi que se investigue. En
un pozo inmediato a su granja existen huesos humanos que se creen
pertenecientes al esqueleto de una sirvienta desaparecida sin dejar rastro.
Con esa fama es dificil que ninguna muchacha de los alrededores quie-
ra trabajar para la viuda Branch y su perversa hija. Por eso las dos muje-
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res van hasta Bristol, donde contratan a Jane Butterfield, de apenas doce
anos. Antes de llegar a su casa, las dos arpias inician un buen surtido de
golpes y palizas contra la chiquilla.

En febrero de 1740, Elizabeth envia a Jane a un recado en una gran-
ja vecina. A su regreso, madre e hija estan furiosas como vampiras se-
dientas porque, dicen, Jane tarda demasiado. Caen sobre la nifia para sa-
ciarse de sangre durante siete horas de tortura hasta matarla. Luego la
entierran en secreto. La otra criada de las Branch, Anne James, presencia
el asesinato y es obligada a acostarse con ambas en la cama.

El caso desemboca en un suceso extraordinario, pues varias perso-
nas afirman que una luz espectral ilumina la tumba de la nifia masacrada,
como una segunda Compostela que sefala el martirio. Esta manifesta-
ci6n sobrenatural confirma las sospechas de los vecinos, y cuando el
cuerpo es retirado con la complicidad de la noche, el cirujano Salmon
descubre la brutalidad de los lefiazos sobre su carne macerada.

Se abre proceso contra la pareja diabdlica, pero la madre soborna a
miembros del jurado indignos de serlo, y la vista tiene que retrasarse has-
ta que sean reemplazados aquellos felones. El juicio se prolonga mas de
seis horas vy, tras breve consulta sin necesidad de deliberacidn, el jurado
anuncia su veredicto de culpabilidad.

La senora Branch no se inmuta, aunque mientras testifica lanza va-
rias patadas contra Mary Vigor, una de las testigos de cargo. Al oir la sen-
tencia de muerte, protesta por el cambio del jurado, pues si las juzgase
el primero no serian condenadas. Nadie lo duda.

Todos sus criados y los vecinos dan testimonio de las torturas que
les infligen, incluido un nifio obligado a comer su propio excremento.
El informe médico incluye tales atrocidades que el jurado no es capaz
de almorzar ese dia. Lo que mas les impresiona es oir que Jane se queda
sin carne en sus dedos, con los tendones a la vista.

De acuerdo con la sentencia del Somerset Assi